
 

КРИТЕРІЇ ТА УМОВИ ВІДБОРУ 

ДО СКЛАДУ НАЦІОНАЛЬНИХ ЗБІРНИХ КОМАНД УКРАЇНИ ДЛЯ 

УЧАСТІ В ОФІЦІЙНИХ МІЖНАРОДНИХ ЗМАГАННЯХ 2015 РОКУ 

З ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ 
1. Міністерство молоді та спорту України (надалі-Міністерство) за поданням 

Федерації легкої атлетики України (далі ФЛАУ) затверджує персональний 

склад делегації національної збірної команди України на участь в офіційних 

міжнародних змаганнях.  

2. Виконком Федерації легкої атлетики України (далі-Виконком ФЛАУ), за 

поданням тренерської ради штатної збірної команди України з легкої 

атлетики (далі ТР), на своєму засіданні розглядає та затверджує список 

персонального складу офіційної делегації національної збірної команди 

України з легкої атлетики.  

3. ТР формує офіційну делегацію національної збірної команди України з 

легкої атлетики (надалі-збірна команда) з числа спортсменів, які виконали 

умови та нормативи допуску до офіційних міжнародних змагань.   

4. Порядок формування офіційних делегацій національних збірних команд :  

-5 спортсменів, 

які виконали відповідні нормативи та брали участь у відбіркових змаганнях  

ети, які пройшли 

антидопінговий контроль;  
5. Виконком ФЛАУ, на своєму засіданні, може прийняти рішення щодо 

включення в національну збірну команду атлетів, які відповідають 

особливим умовам відбору до основних офіційних змагань 2015 р. та які 

завчасно, до початку відбіркових змагань повідомили ТР та Виконком 

ФЛАУ. 

6. Після затвердження Виконкомом ФЛАУ складу офіційної делегації 

національної збірної команди, ТР та Виконком ФЛАУ мають право 

виключити спортсмена у разі:  

 

 

ченіі, або обґрунтованої підозри спортсмена у використанні 

заборонених речовин чи методів та маніпуляцій;  

-

тренувальних зборах та змаганнях різного рівня.  

  

 

 

 

 

 

 



Умови та нормативи допуску до офіційних міжнародних змагань 2015 

 

№ 
Офіційні міжнародні 

змагання 
Відбіркові змагання Критерії та умови 

1 

Чемпіонат Європи у 

приміщенні  

06.-08.03.15( Прага)  

Чемпіонат України 

серед дорослих   

12-14.02.15 (м. Суми) 

1-3 місце на 

чемпіонаті України,  

норматив ФЛАУ 

(додаток № 1)  

Рішення ТР та ФЛАУ 

 

 

Особливі умови відбору 

 

1. До команди включаються атлети після обов’язкового проходження 

допінг контролю. 

2. Команда формується за принципом: 

- атлети посівши 1 місце на Чемпіонаті України. 

-  атлети посівши 2-3 місце на Чемпіонаті України з урахуванням 

рейтингу ЄАА для усіх видів на момент затвердження команди на 

виконкомі ФЛАУ. 

3. За рекомендацією ТР та рішенням виконкому ФЛАУ від участі у 

Чемпіонаті України можуть бути звільнені лише призери Чемпіонату 

Європи 2014 у м. Цюріху у особистому заліку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ 
Офіційні міжнародні 

змагання 
Відбіркові змагання Критерії та умови 

2 

Зимовий Кубок 

Європи з метань  

14-15.03.15 (Лієрія)  

Чемпіонат України з 

метань (зимовий)  

19-21.02.15 (м. 

Мукачево)  

1 місце  на ЧУ серед 

дорослих та молоді з 

метань (зимовий)  

Рішення ТР та ФЛАУ  

 

 

Особливі умови відбору 

1. До команди включаються атлети після обов’язкового проходження 

допінг контролю. 

 

 

№ 
Офіційні міжнародні 

змагання 
Відбіркові змагання Критерії та умови 

3 

3 Чемпіонат світу з 

легкоатлетичного 

кросу  

28.03.15 (Китай) 

Чемпіонат України з 

кросу  

06-07.03.15 (м. 

Цюрупінськ)  

1 місце ЧУ серед 

юніорів з кросу  

Рішення ТР та ФЛАУ  

 

 

Особливі умови відбору 

1. До команди включаються атлети після обов’язкового проходження допінг 

контролю. 

2. Команда на Чемпіонат світу у кількісті 2 спортсменів юніорського віку. 

 

 

 

№ 
Офіційні міжнародні 

змагання 
Відбіркові змагання Критерії та умови 

4 

Матчева зустріч по 

спортивній ходьбі 

(CZE-LTU-SVK-

HUN-SUI-ITA-SWE-

UKR) 12.04.15 

(Чехія) 

Зимовий ЧУ серед 

дорослих, молоді, 

юніорів та юнаків зі 

спортивної ходьби. 

13-14.03.15 (м. Івано-

Франківськ) 

1-3 місце на 

Зимовому ЧУ серед 

дорослих, молоді та 

юніорів зі спортивної 

ходьби. 13-14.03.15  

Рішення ТР та ФЛАУ  

 

 

Особливі умови відбору 

1. До команди включаються атлети після обов’язкового проходження 

допінг контролю. 

 

 

 



 

№ 
Офіційні міжнародні 

змагання 
Відбіркові змагання Критерії та умови 

5 

Матчева зустріч 

серед юніорів Ізраїль, 

Румунія,Кіпр, 

Україна 24-

25.04.2015 (Румунія) 

 

Юніорський ЧУ. 06-

07.02.15. (Суми), 

Юнацький ЧУ 30-

31.01.15 (Запоріжжя) 

Команда формується 

за найкращими 

результатами за 

підсумками ЧУ серед 

юнаків та юніорів.   

Рішення ТР та 

ФЛАУ. 

 

 

Особливі умови відбору 

1. До команди включаються атлети після обов’язкового проходження 

допінг контролю. 

 

 

№ 
Офіційні міжнародні 

змагання 
Відбіркові змагання Критерії та умови 

6 

Чемпіонат Світу з 

естафет. 02-03.05.15. 

(Багами) 

 

ЧУ 2014року. 

(Кіровоград), 

Чемпіонат України 

серед дорослих   

12-14.02.15 (м. Суми) 

Команда формується 

за найкращими 

результатами за 

підсумками 

Чемпіонатів України.   

Рішення ТР та 

ФЛАУ. 

 

 

Особливі умови відбору 

1. До команди включаються атлети після обов’язкового проходження 

допінг контролю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

№ 
Офіційні міжнародні 

змагання 
Відбіркові змагання Критерії та умови 

7 

Кубок Європи зі 

спортивної ходьби. 

17.05.15, (Іспанія) 

 

Зимовий ЧУ серед 

дорослих, молоді, 

юніорів та юнаків зі 

спортивної ходьби. 

13-14.03.15 (м. Івано-

Франківськ) 

дистанція 20км,  ЧУ 

19.10.14. (м. Івано-

Франківськ) 

дистанція 50км 

 

20км - 1-4 місце на  

Зимовому ЧУ серед 

дорослих, молоді, 

юніорів та юнаків зі 

спортивної ходьби. 

13-14.03.15 15 (м. 

Івано-Франківськ), 

50км- 1 місце на ЧУ 

19.10.14 та 1-3 місце 

на  Зимовому ЧУ 

серед дорослих, 

молоді, юніорів та 

юнаків зі спортивної 

ходьби 13-14.03.15 15 

(м. Івано-

Франківськ), 

Рішення ТР та ФЛАУ 

 

 

Особливі умови відбору 

1. До команди включаються атлети після обов’язкового проходження 

допінг контролю. 

2. За рекомендацією ТР  та рішенням виконкому ФЛАУ від участі у 

Чемпіонаті України можуть бути звільнені лише атлети посівши 1-6 

Чемпіонату Європи 2014 у м. Цюріху у особистому заліку та 1– 8 місце 

на Кубку Світу 2014р  на дистанції 20 км чоловіки (03 – 04 травня 2014 

року м.Тайсанг (Китай) 

 

 

 

№ 
Офіційні міжнародні 

змагання 
Відбіркові змагання Критерії та умови 

8 

Кубок Європи з бігу 

на 10000 м. 06.06.15 

(Італія) 

 

Чемпіонат України з 

бігу на 10000 м. 

25.04.15. (Черкаси) 

 

1-4 місце на 

Чемпіонаті України з 

бігу на 10000 м. 

25.04.15. 

Рішення ТР та ФЛАУ 

 



Особливі умови відбору 

1. До команди включаються атлети після обов’язкового проходження 

допінг контролю. 

 

№ 
Офіційні міжнародні 

змагання 
Відбіркові змагання Критерії та умови 

9 

Командний 

Чемпіонат Європи. 

20-21.06.15 (Росія) 

Командний ЧУ. 8-

10.06.15. (Кіровоград) 

 

1 місце на 

Командному ЧУ. 8-

10.06.15. 

(Кіровоград). 

Рішення ТР та ФЛАУ 

 

 

Особливі умови відбору 

1. До команди включаються атлети після обов’язкового проходження 

допінг контролю. 

 

 

№ 
Офіційні міжнародні 

змагання 
Відбіркові змагання Критерії та умови 

10 

Всесвітня 

Універсіада. 3-

14.07.15 (Корея) 

 

ХІІ літня Універсіада 

України 

11-13.05.15. 

(Кіровоград) 

За критеріями СК 

МОН 

 

Особливі умови відбору 

1. До команди включаються атлети після обов’язкового проходження 

допінг контролю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

№ 
Офіційні міжнародні 

змагання 
Відбіркові змагання Критерії та умови 

11 

Кубок Європи з 

багатоборства. 04-

05.07.15 

 

Чемпіонат України 

серед дорослих та 

молоді з 

багатоборства. 8-

10.06.15. (Кіровоград) 

1 місце на  

Чемпіонаті України 

серед дорослих та 

молоді з 

багатоборства. 8-

10.06.15. Рішення ТР 

та ФЛАУ 

 

 

Особливі умови відбору 

1. До команди включаються атлети після обов’язкового проходження 

допінг контролю. 

2. За рекомендацією ТР  та рішенням виконкому ФЛАУ 2,3 та 4 атлети 

відбираються до національної команди для участі у Кубку Європи  за 

рейтингом EAA. 

 

 

№ 
Офіційні міжнародні 

змагання 
Відбіркові змагання Критерії та умови 

12 

Чемпіонат Європи 

(гірський біг, в гору), 

04.07.15. (Португалія) 

 

Особисто-командний 

ЧУ з гірського бігу 

(вгору-вниз). 

31.05.15.  

1-3 місце на ЧУ 

31.05.15.  Рішення ТР 

та ФЛАУ 

 

 

Особливі умови відбору 

1. До команди включаються атлети після обов’язкового проходження 

допінг контролю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

№  Відбіркові змагання Критерії та умови 

13 

Чемпіонат Європи 

серед молоді. 09-

12.07.15 (Естонія) 

 

Чемпіонат України 

серед молоді. 28-

30.05.15. 

(Кіровоград), 

Чемпіонат України 

серед молоді 

(спортивна ходьба на 

20км). 13.06.2015 

(Александрія) 

1-3 місце на 

Чемпіонатах України 

серед молоді. 28-

30.05.15, 13.06.2015. 

Норматив ФЛАУ 

(додаток №2). 

Рішення ТР та ФЛАУ 

 

 

Особливі умови відбору 

1. До команди включаються атлети після обов’язкового проходження 

допінг контролю. 

2. Команда формується за принципом: 

- атлети посівши 1 місце на Чемпіонаті України. 

-  атлети посівши 2-3 місце на Чемпіонаті України з урахуванням 

рейтингу ЄАА для усіх видів на момент затвердження команди на 

виконкомі ФЛАУ. 

3. Норматив ФЛАУ вважається виконаним у період з 24.04.2015 по 

29.06.2015 з обов’язковим проходженням допінг контролю у день 

змагань. 

 

 

№ 
Офіційні міжнародні 

змагання 
Відбіркові змагання Критерії та умови 

14 

Чемпіонат Європи 

серед юніорів. 16-

19.07.15 (Швеція) 

 

Юніорський ЧУ. 01-

02.06.15. (Харків) 

1-3 на ЧУ серед 

юніорів. 02.06.15.  

Норматив EAA 

(додаток  №3). 

Рішення ТР та 

ФЛАУ. 

 

 

Особливі умови відбору 

1. До команди включаються атлети після обов’язкового проходження 

допінг контролю. 



2. Норматив EAA вважається виконаним у період з 24.04.2015 по 

06.07.2015 з обов’язковим проходженням допінг контролю у день 

змагань 

3. Команда формується за принципом: 

- атлети посівши 1 місце на Чемпіонаті України. 

-  атлети посівши 2-3 місце на Чемпіонаті України з урахуванням 

рейтингу EAA для усіх видів на момент затвердження команди на 

виконкомі ФЛАУ. 

 

№ 
Офіційні міжнародні 

змагання 
Відбіркові змагання Критерії та умови 

15 

Чемпіонат Світу 

серед юнаків. 15-

19.07.15. (Колумбія) 

 

ЧУ серед юнаків 

(1998 р.н. і молодше). 

25-26.06.15. 

(Кіровоград) 

1-3 місце на ЧУ серед 

юнаків (1998 р.н. і 

молодше) 25-

26.06.15. Норматив 

IAAF (додаток  №4).. 

Рішення ТР та ФЛАУ  

 

 

Особливі умови відбору 

1. До команди включаються атлети після обов’язкового проходження 

допінг контролю. 

2. Норматив IAAF вважається виконаним у період з 24.04.2015 по 

06.07.2015 з обов’язковим проходженням допінг контролю у день 

змагань 

3. Команда формується за принципом: 

- атлети посівши 1 місце на Чемпіонаті України. 

-  атлети посівши 2-3 місце на Чемпіонаті України з урахуванням 

рейтингу ИААФ для усіх видів на момент затвердження команди на 

виконкомі ФЛАУ. 

 

 

№ 
Офіційні міжнародні 

змагання 
Відбіркові змагання Критерії та умови 

16 

Європейський 

Юнацький 

Олімпійський 

Фестиваль.  26-

31.07.15 (Грузія) 

ЧУ серед юнаків 

(1998 р.н. і молодше). 

25-26.06.15. 

(Кіровоград) 

За критеріями СК 

МОН 

 

 

Особливі умови відбору 

1. До команди включаються атлети після обов’язкового проходження 

допінг контролю. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 
Офіційні міжнародні 

змагання 
Відбіркові змагання Критерії та умови 

17 

15th  IAAF World 

Championships in 

Athletics 

 

Чемпіонат України. 

30.07-01.08.15. 

(Кіровоград) 

1-3 місце на ЧУ 

30.07-01.08.15. 

Норматив IAAF. 

Рішення ТР та ФЛАУ 

 

 

Особливі умови відбору 

1. Норматив IAAF вважається виконаним у період з 09.05.2015 по 

10.08.2015 з обов’язковим проходженням допінг контролю у день 

змагань. 

2. Команда формується за принципом: 

- наявність нормативу IAAF 

- атлети посівши 1 місце на Чемпіонаті  

- атлети посівши 2 місце на Чемпіонаті України  

- атлети посівши 3 місце на Чемпіонаті України з урахуванням 

рейтингу IAAF на момент затвердження команди на виконкомі 

ФЛАУ. 

3. За рекомендацією ТР  та рішенням виконкому ФЛАУ від участі у 

Чемпіонаті України можуть бути звільнені лише атлети, які займають 

1-3 місце у світовому рейтингу на момент проведення виконкому 

ФЛАУ. 

4. Багатоборство до 3 кращих атлетів України за рейтингом IAAF, за умов 

нормативу IAAF виконаним у період з 09.05.2015 по 10.08.2015 ,  

5. Естафетна команда 4*400  формується з атлетів посівших  1-4 місце, та 

запасний склад зі спортсменів 5-6 місце, 800м, та 400м з/б 

6. Естафета 4*100м – 1-3 на 100м, та 1-2 на 200м, запасний склад за 

рейтингом результатів IAAF 

7. За умов початку відбору на ОІ-2016, атлети з марафонського бігу 

мають дворічні ступені відбору на офіційні змагання, які містять 

наступні критерії відбору: 

- наявність нормативу IAAF.  

- остання дата виконання нормативу на ЧС-2015 - 19.04.2015, на ОІ-

2016 - 20.03.2016.  



- до розгляду приймаються лише результати, показані атлетами на 

марафонах, що визначені IAAF, як кваліфікаційні марафони для 

участі у Чемпіонаті Світу та Олімпійських Іграх. 

- переможець чемпіонату України 2014 попадають до складу 

національної збірної для участі у Чемпіонаті Світу 2015. 

- переможець Кубку України 2015 попадають до складу національної 

збірної для участі у Чемпіонаті Світу 2015. 

- третій за запасні атлети можуть бути відібрані за результатами 

інших марафонів за рішенням ТР 

- атлети, які посядуть 1-12 місця на ЧС-2015, за умов наявності 

нормативу на ОІ, будуть автоматично рекомендовані тренерською 

радою виконкому ФЛАУ для включення до складу національної 

збірної для участі у ОІ-2016 

- переможець та другий призер  чемпіонату України 2015 попадають 

до складу національної збірної для участі у ОІ 2016 

- решта атлетів у команді на ОІ-2016 займають спортсмени по 

найвищому показаному результату  

- команда для участі у ЧС та ОІ затверджується на виконкомі ФЛАУ 

не пізніше кінця квітня.  

- спортсменам, які виконали критерії відбору та включені до складу 

збірної команди виконком ФЛАУ забороняється брати участь у 

марафонах до ЧС та ОІ - після затвердження,після ЧС та ОІ - 

протягом 60 днів. У противному випадку вони будуть 

дискваліфіковані.  

8. Для спортсменів зі спортивної ходьби на дистанції 50 км відбірковими 

змаганнями на ЧС є Кубок Європи зі спортивної ходьби 17.05.2015. 

Кращі атлети за вступом на КЄ будуть автоматично рекомендовані 

тренерською радою виконкому ФЛАУ для включення до складу 

національної збірної для участі у ЧС (Пекін).  

9. Відбірковими змаганнями на ЧС для спортсмени зі спортивної ходьби 

на дистанції 20 км є ЧУ зі спортивної ходьби 13.06.2015 у м. 

Александрія. Спортсмені, які займуть 1-6 місце в індивідуальному 

заліку на ЧЄ Цюріх  та на Кубку Європи зі спортивної ходьби будуть 

автоматично рекомендовані тренерською радою виконкому ФЛАУ для 

включення до складу національної збірної для участі у ЧС-2015.  

10. За умов початку відбору на ОІ-2016, атлети зі спортивної ходьби на 

50км, які зайняли 1-12 місце в індивідуальному заліку та , атлети зі 

спортивної ходьби на 20км, які зайняли 1-8 місце в індивідуальному 

заліку за результатами виступу на ЧС будуть автоматично 

рекомендовані тренерською радою виконкому ФЛАУ для включення 

до складу національної збірної для участі у ОІ-2016. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 
Офіційні міжнародні 

змагання 
Відбіркові змагання Критерії та умови 

18 

DecaNation                                                                         

International 

Outdoor Matches 

 

Чемпіонат України. 

30.07-01.08.15. 

(Кіровоград) 

1 місце на ЧУ 30.07-

01.08.15 Рішення ТР 

та ФЛАУ. 

 

 

Особливі умови відбору 

1. До команди включаються атлети після обов’язкового проходження 

допінг контролю. 

 

 

 

№ 
Офіційні міжнародні 

змагання 
Відбіркові змагання Критерії та умови 

19 

World Mountain 

Running 

Championships (ЧС з 

гірського бігу). 

06.09.15. 

(Великобританія) 

 

Особисто-командний 

ЧУ з гірського бігу 

(вгору-вниз). 

31.05.15.  

1-3 місце на ЧУ 

31.05.15.  Рішення ТР 

та ФЛАУ 

 

 

Особливі умови відбору 

1. До команди включаються атлети після обов’язкового проходження 

допінг контролю. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 
Офіційні міжнародні 

змагання 
Відбіркові змагання Критерії та умови 

20 

Міжнародні змагання 

з екідену.2015. 

(Японія) 

 

Чемпіонат України з 

легкої атлетики серед 

дорослих, молоді, 

юніорів (біг по шосе 

10 км).19.09.2015 

(Львів).  

1 місце на ЧУ 

19.09.15.  Рішення ТР 

та ФЛАУ 

 

 

Особливі умови відбору 

1. До команди включаються атлети після обов’язкового проходження 

допінг контролю. 

2. За рекомендацією ТР  та рішенням виконкому ФЛАУ до складу 

команди включаються спортсмені переможці ЧУ 30.07-01.08.15. 

(Кіровоград) (чоловік та жінка) з бігу на 5000м 

3. Три атлета включаються до складу команди за пропозицією менеджера 

команди. 

 

 

№ 
Офіційні міжнародні 

змагання 
Відбіркові змагання Критерії та умови 

21 

22st SPAR European 

Cross Country 

Championships (ЧЄ з 

легкоатлетичного 

кросу). 13.12.15 

(Франція) 

 

ЧУ з кросу серед 

дорослих, молоді, 

юніорів та юнаків. 

13-14.11.15. (м. 

Луцьк) 

1-4 місце на ЧУ з 

кросу. 13-14.11.15. 

(м. Луцьк) Рішення 

ТР та ФЛАУ 

 

 

Особливі умови відбору 

1. До команди включаються атлети після обов’язкового проходження 

допінг контролю. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Додаток 1 

 

НОРМАТИВНІ РЕЗУЛЬТАТИ ФЛАУ НА ЧЕМПІОНАТ ЄВРОПИ 

(зимовий) 

Чоловіки Вид програми Жінки 

6,65 60 м 7,28 

47,05 400 м 53,10 

1.50,50 800м 2.03,00 

3.43,50 1500 м 4.12,40 

8.02,00 3000 м 9.05,00 

7,70 60 м з/б 8,10 

2,26 Стрибок у висоту 1,90 

5,60 Стрибок з жердиною 4,50 

7,90 Стрибок у довжину 6,54 

16,60 Потрійний стрибок 14,00 

19,70 Штовхання ядра 17,40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Додаток 2 

 

НОРМАТИВНІ РЕЗУЛЬТАТИ ФЛАУ НА 

ЧЕМПІОНАТ ЄВРОПИ (Молодь) 

Жінки Вид Чоловіки 

11.60 100м 10.50 

23.80 200м 21.00 

53.00 400м 46,90 

2.04.00 800м 1.49.00 

4.15.00 1500м 3:45.00 

16.20.00 5000м 14.09,00 

34.40.00 10000м 29.50,00 

13.50 100/110м з/б 14.00 

58.50 400м з/б 50.50 

10.00.00 3000м з/п 8.50,00 

1.38.00 20км ходьба 1.27,00 

Відсутні 4*100м Відсутні 

Відсутні 4*400м Відсутні 

1.82 Стрибок у висоту 2.16 

4.05 Стрибок з жердиною 5.30 

6.05 Стрибок у довжину 7.55 

13.00 Потрійний стрибок 15.75 

15.00 штовхання ядра 17.90 

51.00 метання диску 56.80 

61.00 метання молоту 67.00 

53,00 метання спису 72,00 

5700 Багатоборство 7600 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Додаток 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

НОРМАТИВИ EAA НА ЧЕМПІОНАТ 

ЄВРОПИ (юніори) 

Юніорки Вид Юніори 

12.00 100 м 10.70 

24.45 200 м 21.60 

55.50 400 м 48.20 

2:09.50 800 м 1:51.50 

4:28.00 1500 м 3:49.00 

9:45.00 3000 м ---- 

17:15.00 5000 м 14:45.00 

--- 10000 м 31:30.00 

14.15 110/100 м з/б 14.45 

61.25 400м з/б 53.75 

10:55.00 3000 м с/п 9:15.00 

51:30.00 10000м с/х 45:00.00 

1.80 Стрибок у висоту 2.12 

3.95 Стрибок з 

жердиною 

4.95 

6.10 Стрибок у довжину 7.40 

12.70 Потрійний стрибок 15.20 

13.80 Штовхання ядра 17.95 

46.00 Метання диску 53.80 

56.50 Метання молоту 66.00 

49.50 Метання спису 68.00 

5100 Багатоборство 6950 

Відсутні 4*100 м Відсутні 

Відсутні 4*400 м Відсутні 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Додаток 4 

 

 

НОРМАТИВИ IAAF НА ЧЕМПІОНАТ СВІТУ 

(юнаки) 

Хлопці Вид Дівчата 

10.90 100 м 12.30 

22.25 200 м 25.35 

49.45 400 м 57.20 

1.54.50 800 м 2.14 

3.59.00 1500 м 4.34.00 

8.44.00 3000 м 9.50.00 

14.20 110/100 м з/б 14.35 

55.00 400м з/б 1.02.50 

6.05.00 2000 м с/п 7.14.00 

--------- 5000м с/х 25.20.00 

47.30.00 10000м с/х --------- 

2.06 Стрибок у висоту 177 

4.65 Стрибок з жердиною 3.80 

7.25 Стрибок у довжину 6.00 

14.80 Потрійний стрибок 12.50 

18.00 Штовхання ядра 15.00 

55.00 Метання диску 43.00 

67.00 Метання молоту 60.00 

65.00 Метання спису 48.00 

6500 Багатоборство 4900 

відсутні 4*400 м (змішана) відсутні 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Додаток 5 

 

 

НОРМАТИВНІ РЕЗУЛЬТАТИ IAAF НА ЧЕМПІОНАТ 

СВІТУ (Пекін) 

Жінки Вид Чоловіки 

11.33 100м 10.16 

23.20 200м 20.50 

52.00 400м 45.50 

2:01.00 800м 1:46.00 

4:06.50 

4:25.20 
1500м 

Миля 

3:36.20 

3:53.30 

15:20.00 5000м 13:23.00 

32:00.00 10,000м 27:45.00 

2:44:00 Марафон 2:18:00 

9:44.00 3000м з/п 8:28.00 

13.00 100/110м з/б 13.47 

56.20 400м з/б 49.50 

1.94 Стрибок у висоту 2.28 

4.50 Стрибок з 

жердиною 

5.65 

6.70 Стрибок у довжину 8.10 

14.20 Потрійний стрибок 16.90 

17.75 Штовхання ядра 20.45 



 

 

61.00 Метання диску 65.00 

70.00 Метання молоту 76.00 

61.00 Метання спису 82.00 

6075 Багатоборство * 8075 

1:36.00 20км с/х* 1:25:00 

- 50км с/х* 4:06:00 

1-8 на IWR  

+ 8 за рейтингом 

IAAF 

4x100м 1-8 на IWR  

+ 8 за рейтингом 

IAAF 

1-8 на IWR  

+ 8 за рейтингом 

IAAF 

4x400м 1-8 на IWR  

+ 8 за рейтингом 

IAAF 


